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Kontrollista for dyslexi (f.d. kontrollista fér inldrningssvarigheter)

Nedan finns 22 fragor angaende dyslexi eller mer allméant inlarningssvarigheter.
Kontrollistan ar riktgivande och dess syfte at att underlatta igenkdnnandet av dyslexi.

Kryssa i varje fraga som du svarar ja pa.

[0  1.L3ser du ldngsamt?
LJ  2.Hardusvart att ldsa frammande ord?
] 3. Har du svart att komma ihag innehallet i texten du l3st?
[J 4. Undviker du att ldsa?
O 5. Har du svart att lara dig frammande sprak?
[] 6. Har du svart med rattstavning?
[0 7. Tycker du att huvudrdkning utan hjalpmedel &r svart?
[  8.Hardusvart att félja med tal i till exempel en stor grupp?
[J 9. Har du svart att uttala langa ord?
10. Tycker du det &r svart att uppfatta och formedla vidare meddelanden som du hor
- fran andra?
] 11. GIémmer du vad du holl pa med om du gor nagonting och blir avbruten?
] 12. Blandar du ofta ihop datum och klocktider sa att du kommer till méten i fel tid?
O 13. Tycker du det ar svart att komma ihag manadernas ordning?
O 14. Tycker du det &r svart att rabbla upp manadernas namn bakldanges?
] 15. Blandar du latt ihop siffrorna da du ska sla ett telefonnummer?
LJ  16. Gor du ofta slarvfel?
] 17. Tycker du det ar svart att fylla i blanketter?
] 18. Har du svart att komma ihag méanniskors namn fastan du férsoker minnas dem?
O 19. Var det svart att lara sig multiplikationstabellen i skolan?
O 20. Blandar du ofta ihop vanster och hoger?
[0  21.Har du svart att uttrycka drenden skriftligt?
[ 22.Har du svart att ldsa en karta eller hitta ratt i en ny plats?
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